
「自己推薦文」「派遣留学応募理由書」の書き方 

 
 
１．ページレイアウト 
（１）フォント設定  ＭＳ明朝体 
（２）文 字 サ イ ズ  １１ 
（３）文 字 数 設 定  ３８文字、４０行、行間１行 
（４）余 白  上、下、右、左 各２５mm 
 
２．注 意 
（１）氏名、学籍番号を必ず記載すること。 
（２）指定の文字数内に納めること。 
 
３．記入例 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

学籍番号 

氏  名 

 
 
 
 
 
 
 
 

例① 
自己推薦文 

学籍番号     

氏  名     

 

本文（４００文字以内）これは例文です。これは例文

です。これは例文です。これは例文です。これは例文で

す。これは例文です。これは例文です。これは例文です。

これは例文です。 

これは例文です。これは例文です。これは例文です。

これは例文です。これは例文です。これは例文です。こ

れは例文です。これは例文です。これは例文です。これ

は例文です。これは例文です。これは例文です。これは

例文です。これは例文です。これは例文です。これは例

文です。 

これは例文です。これは例文です。これは例文です。

これは例文です。これは例文です。これは例文です。こ

れは例文です。これは例文です。 

 

例② 
派遣留学応募理由書 

学籍番号     

氏  名     

 

本文（８００文字以内）これは例文です。これは例文

です。これは例文です。これは例文です。これは例文で

す。これは例文です。これは例文です。これは例文です。

これは例文です。 

これは例文です。これは例文です。これは例文です。

これは例文です。これは例文です。これは例文です。こ

れは例文です。これは例文です。これは例文です。これ

は例文です。これは例文です。これは例文です。これは

例文です。これは例文です。これは例文です。これは例

文です。 

これは例文です。これは例文です。これは例文です。

これは例文です。これは例文です。これは例文です。こ

れは例文です。これは例文です。 

 

例③ 
派遣留学応募理由書 

学籍番号     

氏  名     

 

本文（８００文字以内）これは例文です。これは例文

です。これは例文です。これは例文です。これは例文で

す。これは例文です。これは例文です。これは例文です。

これは例文です。 

 

自己推薦文 

 

本文（４００文字以内）これは例文です。これは例文

です。これは例文です。これは例文です。これは例文で

す。これは例文です。これは例文です。 

これは例文です。これは例文です。これは例文です。

これは例文です。これは例文です。これは例文です。こ

れは例文です。これは例文です。これは例文です。 


